
Cuba, perle des Caraïbes, offre une expérience de voyage unique qui mêle histoire
révolutionnaire, ambiance festive, paysages à la fois époustouflants et contrastés. 

De l’ambiance 60’s de la Havane aux récifs coralliens de la péninsule de Guanahacabibes, en
passant par la bucolique vallée de Viñales ou Trinidad, découvrez une diversité naturelle qui

participe au charme de l’identité cubaine. Partez ensuite sur les traces du Che et des
rebelles socialistes, pour connaître l'histoire de la révolution cubaine, empreinte de lutte et

de détermination. 
Laissez-vous surprendre par les richesses et la beauté déconcertante de Cuba, où la

morosité n’existe pas. Cédez au folklore caribéen, sa musique et ses danses pour une
plongée dans sa culture vibrante et métissée !

Clôture des inscriptions : vendredi 19 janvier 2024Clôture des inscriptions : vendredi 19 janvier 2024

Du 9 au 20 mai 2024Du 9 au 20 mai 2024
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7h00 : petit déjeuner au Campismo.
9h00 : séjour au Campismo avec activité de plongée en apnée.

12h00 : déjeuner au Campismo.
14h00 : visite de la ville de Trinidad, qui s’est développée grâce à la production du sucre de canne. Cette petite ville

coloniale charme par ses façades colorées, ses rues pavées et son ambiance à la fois douce et chaleureuse. Vous serez
charmé par son centre historique (inscrit au Patrimoine mondial de l’Unesco), ses petits cafés, et ses bars où résonne

la salsa.
19h00 : dîner au Campismo.

21h05 : arrivée à La Havane.
22h30 : arrivée à l’hôtel Marazul et installation dans les chambres.
23h00 : collation à l’hôtel.

Jour 1 - Jeudi 9 mai 2024 : La Havane / hôtelJour 1 - Jeudi 9 mai 2024 : La Havane / hôtel

ProgrammeProgramme

7h30 : petit déjeuner à l’hôtel.
8h00 : départ pour Playa Girón.

10h00 : visite de la ferme aux crocodiles, la grande attraction de la réserve de Cienaga de Zapata.
Dans ce grand marais, vous pourrez observer entre 3000 et 6000 spécimens, de tous âges. 

12h00 : déjeuner au Punta Perdiz.
14h00 : arrivée dans l’hôtel Playa Girón, installation dans les chambres et après-midi libre.

20h00 : dîner à l’hôtel.

Jour 2 – Vendredi 10 mai 2024 : La Havane et  Matanzas / Playa Girón Jour 2 – Vendredi 10 mai 2024 : La Havane et  Matanzas / Playa Girón 

7h30 : petit déjeuner à l’hôtel.
9h00 : départ vers Cienfuegos, surnommée la « Perle du Sud ». Inscrite au Patrimoine mondiale de l’Unesco,
elle est considérée comme l’une des plus belles villes coloniales cubaines.
10h00 : visite du musée Playa Girón, retraçant une partie de l'histoire de Cuba et de la Baie des Cochons sur la
révolution cubaine et le débarquement américain, à travers des anecdotes, des photos, des objets d'époque
(armes, tenues, chars...), des slogans, etc.
12h00 : déjeuner au Sailor Club.
14h00 : visite de la ville de Cienfuegos.
17h00 : arrivée à La Villa Guajimico Campismo et installation dans les bungalows.
20h00 : dîner dans le restaurant de l’établissement.

Jour 3 – Samedi 11 mai 2024 : Playa Girón / Cienfuegos / Trinidad / Guajimico Jour 3 – Samedi 11 mai 2024 : Playa Girón / Cienfuegos / Trinidad / Guajimico 

Jour 4 – Dimanche 12 mai 2024 : Trinidad / Guajimico Jour 4 – Dimanche 12 mai 2024 : Trinidad / Guajimico 

7h30 : petit déjeuner au Campismo.
8h30 : départ pour Hanabanilla.
10h00 : promenade en bateau sur le lac Hanabanilla, considéré comme le seul lac de montagne cubain, idéal pour les amoureux de
la nature. Incroyable havre de paix, l’écrin de verdure l’entourant est une véritable jungle. Vous pourrez y croiser de nombreuses
espèces animales à leur état sauvage.
12h00 : déjeuner au restaurant Rio Negro, qui offre une vue panoramique sur le lac et la végétation luxuriante.
16h00 : arrivée à l’hôtel et installation dans les chambres.
19h00 : dîner à l’hôtel.

Jour 5 – Lundi 13 mai 2024 : Trinidad / HanabanillaJour 5 – Lundi 13 mai 2024 : Trinidad / Hanabanilla
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7h30 : petit déjeuner à l’hôtel et départ pour Santa Clara, ville marquée par la Révolution. Elle tient
sa réputation de la bataille décisive des troupes de Che Guevara à la fin de l’année 1958. La cité est
également un mélange de paysages naturels, alternant montagnes et plaines. 
9h00 : visite du musée du Che et de la ville. Car si c’est à Santa Clara que tout a commencé, c’est
aussi là que tout se finit. Sur la Place de la Révolution trône le Mausolée du Che.
12h00 : déjeuner au restaurant Los Caneyes.
14h00 : poursuite sur le chemin de Soroa. Ce village est considéré comme une Réserve de la
Biosphère. Situé au beau milieu d'une végétation luxuriante, vous pourrez profiter de la beauté
naturelle de ce lieu. Soroa se trouve dans une zone escarpée, entourée de montagnes et de rivières.
19h00 : arrivée à l’hôtel de Soroa et installation dans les chambres.
20h00 : dîner à l’hôtel.

Jour 7 – Mercredi 15mai 2024 : Hanabanilla / Santa Clara / SoroaJour 7 – Mercredi 15mai 2024 : Hanabanilla / Santa Clara / Soroa

7h30 : petit déjeuner à l’hôtel.
9h00 : départ et excursion à la Cueva de los Portales. C’est dans cette grotte que Che Guevara installa son
quartier général pendant la crise des missiles de Cuba en 1962. Située dans le Parc National La Güira, cette

vaste grotte abrite aujourd’hui un petit musée avec du mobilier d’époque, aménagé dans des alcôves
naturelles.

12h00 : déjeuner au Cueva de los Portales.
14h00 : départ pour Viñales.

15h00 : arrivée au Campismo Aguas Claras (ou similaire) et installation dans les chambres.
19h00 : dîner au Campismo.

Jour 8 – Jeudi 16 mai 2024 : Soroa / Los Portales / ViñalesJour 8 – Jeudi 16 mai 2024 : Soroa / Los Portales / Viñales

7h30 : petit déjeuner au Campismo.
9h00 : excursion à Cueva Santo Tomas, le plus vaste réseau de grottes de Cuba. Une peinture murale
indigène témoigne de sa longue histoire. 
12h00 : déjeuner puis excursion à la Fresque de la Préhistoire. Il s’agit d’une fresque murale
magistrale de 180 m de long sur 120 m de haut, peinte dans des couleurs vives sur un mogote, au
beau milieu d’une vallée verdoyante bordée de plantations de tabac. L’endroit a quelque chose de
magique ! Mais il ne s’agit pas d’une fresque préhistorique façon Grotte de Lascaux, mais de
peintures qui datent de 1960.
15h00 : promenade à travers Viñales.
19h00 : dîner au Campismo.

Jour 9 – Vendredi 17 mai 2024 : Viñales / Cueva de Santo TomasJour 9 – Vendredi 17 mai 2024 : Viñales / Cueva de Santo Tomas

7h30 : petit déjeuner au Campismo et départ vers La Havane, capitale cubaine. Tranquille le jour, elle voit
certains quartiers s’éveiller à la tombée de la nuit. Gracieuses arcades, balcons ouvragés, patios andalous...
L’architecture coloniale de la « ville aux Mille Colonnes » dégage un charme unique, qui ne laisse personne

indifférent.
9h00 : visite du domaine de Montesino, une fabrique à cigare.

12h00 : déjeuner au restaurant Café Baco. 
14h00 : arrivée à l’hôtel Deauville et installation dans les chambres.

15h00 : après-midi libre ou visite guidée à La Havane.
19h00 : dîner à l’hôtel. Page 2/3

Jour 6 – Mardi 14 mai 2024 : HanabanillaJour 6 – Mardi 14 mai 2024 : Hanabanilla
7h30 : petit déjeuner à l’hôtel.

8h30 : visite d’El Nicho. Pour le trouver, cap au cœur de la Sierra del Escambray, où le Che et ses troupes
trouvèrent refuge lors de la révolution cubaine. Au cœur de la végétation luxuriante, les eaux cristallines

du Río Hanabanilla se jettent du haut de plusieurs cascades dans de sublimes piscines naturelles.
12h00 : déjeuner au restaurant Los Helechos.

16h00 : excursion dans le parc El Nicho.
19h00 : dîner à l’hôtel.

Jour 10 – Samedi 18 mai 2024 : Viñales / La HavaneJour 10 – Samedi 18 mai 2024 : Viñales / La Havane
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Le transport aller et retour (Maurepas – Paris – La Havane) ;
L’hébergement sur la base de deux personnes par logement ;
Un guide francophone durant l’ensemble du séjour ;
Un bus climatisé pour toutes les excursions ;
Les visites selon le programme ci-dessus ;
La pension complète ;
Tous les déjeuners et dîners avec une boisson locale incluse (eau, bière
ou boisson non alcoolisée) ;
Une bouteille d’eau (1,5L) par jour et par personne.

Le prix comprend :Le prix comprend :
Les dépenses personnelles ;
Les éventuelles visites effectuées durant
votre temps libre ;
Le supplément en chambre individuelle.

Le prix ne comprend pas :Le prix ne comprend pas :

Informations complémentaires Informations complémentaires 

7h30 : petit déjeuner à l’hôtel.
8h30 : matinée libre ou visite guidée à La Havane.
12h00 : déjeuner à l’hôtel.
15h00 : après-midi libre ou visite guidée à La Havane.
19h00 : dîner à l’hôtel.

Jour 11 – Dimanche 19 mai 2024 : La HavaneJour 11 – Dimanche 19 mai 2024 : La Havane

7h30 : petit déjeuner à l’hôtel.
8h30 : matinée libre ou visite guidée à La Havane.

12h00 : déjeuner à la Maison de l’Amitié.
14h00 : départ pour l’aéroport.

Jour 12 – Lundi 20 mai 2024 : La Havane  / AéroportJour 12 – Lundi 20 mai 2024 : La Havane  / Aéroport
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Coût
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Prix
bénéficiaire 468 585 702 819 936 1053 1170 1264 1357 1451 1544 1638 1732 1802 1872 2340

TarifsTarifs

Voici un article officiel expliquant les démarches à entreprendre en cas de voyage aux États-Unis, après un séjour à Cuba :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/cuba/#entree
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Visiter les Etats-Unis après un séjour à Cuba Visiter les Etats-Unis après un séjour à Cuba 

Un séjour axé sur la SolidaritéUn séjour axé sur la Solidarité
Au cours de votre voyage, vous serez amené à réaliser une action solidaire avec l’ensemble des participants. Les modalités de ce
projet ne sont pas encore définies par le Conseil d’Administration de votre CMCAS, mais tous les détails vous seront communiqués
durant la réunion d’information qui se déroulera fin mars. Il pourra s’agir d’une distribution de kits d’hygiène à destination des plus
démunis, une distribution de fournitures scolaires à une école, ou toute autre action bénévole. Vos Administrateurs ont à cœur de
proposer un séjour mêlant découverte du pays et solidarité.

Pour profiter pleinement du voyage, il est recommandé d’être âgé de plus de 16 ans au moment de l’inscription.
Age requis pour participer au séjourAge requis pour participer au séjour

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/cuba/#entree


NOM PRÉNOM DATE DE NAISSANCE MONTANT

OD

AD

AD

AD

TOTAL 

CADRE RÉSERVÉ À LA CMCAS DES YVELINES
Inscription traitée le : ................................................ Encaissement le : ................................................

NOM OD : ................................................................. PRENOM OD :..................................................

NIA : ........................... SLV : ........... MAIL : ...................................................................................... 

Téléphone (obligatoire) : ............................................ ADRESSE : ................................................

............................................. CP : ......................... VILLE : .................................................................

Contact en cas d'urgence : ...............................................................................................................

................................................................................................................................................................

Séjour à Cuba
Du 9 au 20 mai 2024

Fiche d'inscription

ATTENTION ! Aucune fiche d'inscription ne sera acceptée sans :

J’accepte les Conditions Générales de Vente de la CMCAS des Yvelines,  consultables en SLV ou sur le
site de la CMCAS (obligatoire).

J’autorise la CMCAS des Yvelines à nous photographier et à utiliser les photos sur l’ensemble de ses
supports de communication.

Visa  SLV

Informations et conditions à consulter sur la fiche complémentaire et les conditions générales de vente.

Je désire partager mon logement avec (précisez les nom, prénom et NIA ) :
................................................................................................................................................................................

Chambre individuelle souhaitée pour 240€ supplémentaires :      OUI (sous réserve de disponibilités)

Clôture des inscriptions le 19 janvier 2024

Si inscription en SLV, sélectionnez le moyen de paiement choisi : Par chèque en SLV

En ligne 

la copie du passeport en cours de validité de chaque participant ;
le paiement (en SLV ou en ligne via “Mes Activités”).


